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Az 1-13. feladatok megoldását a válaszlapon a megfelelő helyre tett X-szel 
jelöljétek! Előfordulhat, hogy egy feladatban több válasz is helyes. 

1. Egészséges táplálkozásnál mi a szénhidrát : zsír: fehérje tápanyagok ebben 
a sorrendben vett helyes aránya energia-bevitel szempontjából? 
(A) 3:2:1 (B) 3:1:2 (C) 2:1:3 (D) 1:1:1 (E) 2:1:2 

 

2. Milyen betegségek ellen véd a Di-Per-Te oltás? (A) szamárköhögés 
 (B) mumpsz (C) rózsahímlő (D) torokgyík (E) merevgörcs 
3. Állítsátok párba a vitaminokat a hiánytünetükkel! A, D, C, B12, K 
  angolkór, vérszegénység, farkasvakság, ellenálló-képesség csökkenése 
 Egy vitamin pár nélkül maradt. Mi jellemző rá? 

(A) Nagy mennyiség szükséges belőle. (B) Zsírban oldódik. 
(C) Hiánya vérzékenységet okoz. (D) Elővitaminja a béta-karotin. 
(E) Részben a vastagbél baktériumai termelik. 

4. Melyik leírásban szerepel a H l S e C betűkből összeállítható elem vegyjele? 
(A) Neve a Nap görög jelentéséből ered, léghajók töltésére használják. 
(B) Színtelen, szagtalan, égést tápláló gáz. 
(C) Zöldessárga színű gáz, fertőtlenítő hatású. 
(D) A VI. főcsoport eleme, mikroelemként sok élőlény számára fontos. 
(E) Használják régészeti leletek korának megállapítására. 

5. Milyen kölcsönhatások alakulhatnak ki a felsorolt élőlények között? 
 Borsó, fagyöngy, kullancs, fenyő, nitrogénkötő baktérium, gomba, hársfa, 

róka, erdei pinty, fülemüle, erdei egér. Válasszátok ki a helyes lehetőségeket! 
(A) Élősködés: hársfa-fagyöngy, kullancs-róka. 
(B) Kölcsönös segítségnyújtás: fenyő-gomba, borsó-nitrogénkötő baktérium.
(C) Táplálkozási kapcsolat: erdei pinty-fülemüle. 
(D) Versengés: róka-erdei egér. (E) Az előzőek mindegyike. 

6. A mellékelt ábra egy tápláléklánc anyagforgalmát 
mutatja. Azonosítsátok be az egyes szinteket, majd 
válasszátok ki a helyes állításokat! 
(A) Lebontók. Biztosítják az anyagok körforgalmát. 
(B) Harmadlagos fogyasztók. Zápfoguk tarajos. 
(C) Másodlagos fogyasztók. Az adott táplálékláncban nem csúcsragadozók.
(D) Elsődleges fogyasztók. Ha emlősök, zápfoguk redős vagy gumós. 
(E) Termelők. Főként zöld növények. 

7. Mikor ünnepeljük az alábbi jeles napokat? Jelöljétek meg a helyes párokat! 
 1. környezetvédelmi világnap    2. a víz világnapja 

 3. a madarak és fák napja    4. a Föld napja    5. az állatok világnapja 
 a) márc. 22. b) ápr. 22. c) máj. 10. d) jún. 5. e) okt. 4. 

(A) 1–b (B) 2–d (C) 3–c (D) 4–a (E) 5–e 
8. A bal kamrából indulva kövessétek végig a vér útját az emberi testben! 
 1. jobb pitvar, 2. bal pitvar, 3. tüdőhajszálerek, 4. jobb kamra, 5. tüdőverőér, 

6. tüdőgyűjtőér, 7. verőerek, 8. gyűjtőerek, 9. aorta, 10. hajszálerek 
Melyik a helyes sorrend? (A) 5-3-6-1-4-9-7-10-8-2 
(B) 9-7-10-8-2-4-5-3-6-1 (C) 5-3-6-2-4-9-7-10-8-1 
(D) 9-7-10-8-1-4-5-3-6-2 (E) az előzőek egyike sem 

9. Válogassátok szét, mi jellemző a felsorolt szövetekre! Melyik állítás igaz? 
  a) porc b) harántcsíkolt izom c) hám d) ín e) csont 
 1. vérerektől mentes 2. több sejtmagja van 3. a fülkagylóban megtalálható 
 4. gazdag a sejtközötti állománya 5. sejtjei szorosan állnak 

(A) 1: a, c (B) 2: b (C) 3: a, b (D) 4: a, c, e (E) 5: c 
10. Felsorolunk néhány olyan tulajdonságot, amellyel az élőlények az élőhelyek 

eltérő környezeti tényezőihez alkalmazkodnak. Válogassátok szét és jelöljé-
tek be a helyes megoldásokat! 1. büttykös szár; 2. sok virágpor; 3. sekély 
gyökérzet; 4. oldalt ülő szemek; 5. apró fül; 6. pozsgás szár; 7. fejlett érzék-
szervek; 8. nagy levél; 9. mélyrehatoló gyökér; 10. összesodródó levelek; 
11. gázlóláb; 12. fehér, bársonyos levél; 13. rejtőszín 
(A) erős szél: 1, 2 (B) száraz meleg: 5, 6, 9 (C) nedves környezet: 3, 8, 11 
(D) kevés búvóhely: 4, 7, 13 (E) alacsony hőmérséklet: 10, 12 

11. Mekkora erővel tartunk a kezünkben egy félig víz alá merült, 20×10×5 cm-es 
téglát? (A víz sűrűsége 1000 kg/m3, a tégla sűrűsége 2 g/cm3.) 
(A) 5 N (B) 10 N (C) 15 N (D) 20 N (E) 25 N 

12. Egy óra alatt összesen hány dm3 oxigént vesz fel egy ember nyugalmi álla-
potban, ha a kilélegzett levegő térfogatának 16 %-a oxigén? 
(A) 12 (B) 24 (C) 48 (D) 96 (E) az előzőek egyike sem 

13. Melyik országhoz nem tartozik egyik terület sem az alább felsoroltak közül? 
 Kréta, Korzika, Galapagos-szigetek, Grönland, Szardínia, Kanári-szigetek 

(A) Franciaország (B) USA (C) Dánia 
(D) Olaszország (E) Spanyolország 

A következő feladatot a válaszlap kijelölt helyén oldjátok meg! 
14. Vezessétek végig a szén körforgását a légkör, az élőlények, a talaj és a mé-

lyebb rétegek között! A feladatot rajzzal is illusztráljátok! 

(A)

(D) (C) (B)

(E)
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